GOLDHERZ




Zeitdilatation

diesen Effekt soll mein kleines, gemiitliches Café am
Kuhmiihlenteich bewirken. Im Alltag ist es wichtig sich
regelmaflig Ruhepausen und Entspannung zu gonnen.
Diese Zeit versuche ich dir so schon wie moglich zu
gestalten. Deshalb sind die Einrichtung, Speisen und
Getranke mit viel Liebe zum Detail konzipiert.

Meine Inspiration holte ich mir wahrend meiner Reisen
um die Welt - von den traditionellen Kaffeeplantagen
in Malaysia und Sudafrika, iiber die aufergewohnliche
Metropole New York bis hin zum orientalischen
Persien. Die unerwarteten Erlebnisse und ausgefallenen
Geschmackssensationen haben sich daher auf der
Meniukarte abgezeichnet.

Besonderen Wert lege ich dabei auf hochwertige
Zutaten, weshalb du viele regionale, sowie nachhaltige
Produkte, als auch hausgemachte Spezialitaten, wie
unser Pesto, unser glutenfreies Brot, unsere Granola
und weitere in unserem Sortiment findest.

Das Goldherz betreibe ich, Shanis, zusammen mit
meinen Geschwistern Adrian und Rojan. Unser Wunsch
ist es, dass die Familiaritat sich auf die Atmosphare im
Café tibertragt und du fir einige Augenblicke die Zeit
um dich herum vergisst.




KAFEESPEZIALITATEN

Espresso 2,20
Doppelter Espresso 3,10
Cappuccino 3,50
Grofer Cappuccino 4,50
Flat White 3,90
Latte Macchiato 4,20
Americano 3,20
Café Creme 3,40
HeiRe Schokolade 4,90
extra Espresso Shot 0,90
Karamell, Vanille & Haselnuss Sirup 0,80

Alle Getrdanke werden mit frischer Landmilch vom Milchhof Reitbrook
zubereitet. Alle Kaffeespezialitdten erhalten Sie auch koffeinfrei zzgl. 0,90
oder laktosefrei, Mandelmilch oder mit Hafermilch zzgl. 0,50




UNSERE SPEZIALITATEN

Matcha Latte
Safran Latte
Kurkuma Latte
Chai Latte
Pink Latte

TEESPEZIALITATEN

Frischer Pfefferminztee
Frischer Ingwertee
Persischer Tee
Pistazientriiffel Schwarztee
Gruner Tee

4,90
4,90
4,90
4,90
4,90

4,50
4,50
4,50
4,90
4,50




KALTE GETRANKE

0,331
Wasser laut 3,20
Wasser leise 3,20

FRISCHE SAFTE

Orangensaft 93!

Frische Brise ©3°!
Apfel, Kiwi, Limette, Minze

Guten Morgen %3
Orange, Apfel, Mohre, Ingwer

Gliick 939!
Gurke, Griinkohl, Spinat, Sellerie, Ingwer, Limette

Herzblutt 23!
Sellerie, Mohre, Ingwer, Zitrone, Rote Bete

Obstbaum?3!
Orange, Birne, Ananas, Banane, Zitrone

Stisser Traum 3!
Orange, Mange, Banane, Kiwi, Blaubeere

Grin Detox 93!
Ananas, Gurke, Sellerie, Spinat

Ingwer Shot %!

0,751
6,90

6,90

5,50

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

2,90




FRUHSTUCK
KONIGLICH acdek

Fur eine Person

Fur zwel Personen

Brotkorb, Kdseauswahl, Raucherlachs, Putenbrust, Avocado,
gekochte Eier, Konfitiire @, Honig, Vanillequark mit
Friichten @, Orangensaft

EIER SPEZIALITATEN

Verstecktes Gold % &
Pochiertes Ei, Avocadocréme ® , Kirschtomaten, gerostetes Brot

Halloumi Schatz ¢¢ @

Riihrei, Halloumi, Avocado, Kirschtomaten, gerostetes Brot

Truffel Genuss *“¢ @
Spiegeleier, Triiffelcréme, Triiffel, gerostetes Brot

Griines Vergniigen M« g
Riihrei, hausgemachte Pesto e , Parmesan, Kirschtomaten,
gerostetes Brot

Herzstiick @<t &

Riihrei, Feta, Walniisse, getrocknete Tomaten, Datteln,
gerostetes Brot

Alle Gerichte sind auch mit hausgemachtem Brot
(ohne Mehl oder Hefe zubereitet) erhdltlich (+ 1,50)

17,90
34,90

11,90

12,90

14,90

11,90

12,90




BAGEL

Frisches Griin2¢* @ 7,90

hausgemachter Frischkdse ® , Kirschtomaten, Rucola

Mozzarella Bagel *¢* @ 7,90

Mozzarella, hausgemachte Pesto ®, Kirschtomaten, Basilikum

Herzblattacdsk 13,90

Riihrei, Raucherlachs, Avocado, Frischkdse, Rote Bete Hummus @

Gutes Gewissen k ®) 7,90

Avocado, Rote Bete Hummus %, Rucola, Kirschtomaten

Triiffel Bagel *¢* @ 11,50

Burratina, Triiffelcréme, Kirschtomaten, Feldsalat

Peanutbutter & Jelly @&k 6,90

hausgemachtes Erdnussbutter @, hausgemachte Marmelade e ,
Banane

Veggie Bagel ¢« @ 9,90

Frischkdse, Mozzarella, Grillgemiise

Dattelcreme Bagel *¢™* @ 7,90

Dattelcreme @ , Feta, Pekannuss

Alternativ bieten wir glutenfreie Bagels an (+ 1,50)




BOWLS

Coco Traum?" & €@ 11,50
Kokosmilch, Kokosjoghurt, gefrorene Beeren, Ahornsirup, hausgemachte
Granola, Chiasamen, Kokosflocken, Friichte

Granola Liebe ¢ & 10,50
Griechischer Joghurt, hausgemachte Granola ® , Friichte,
Ahornsirup, Kiirbiskerne, Kokosflocken

Acai Bow]2h 11,50
Acai, Erdbeeren, Bananen, Mandelmilch, hausgemachte Granola ®,
Friichte, Chia Samen




FUR DIE NASCHKATZEN

Einfach Suf 2¢¢ @ @@ 8,90

Pancakes, Friichte, Puderzucker

Himmliche Suinde?“¢ & €@ 9,90

Pancakes, Nutella, Friichte

Knusper Toast *“¢ & €@ 9,90

French Toast, Zimt und Zucker, Friichte




ALLERGENE

a) Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse daraus
b) Krebstiere und Erzeugnisse daraus
c) Eier und Erzeugnisse daraus
d) Fische und Erzeugnisse daraus
e) Erdniisse und Erzeugnisse daraus
f) Soja und Erzeugnisse daraus
g) Milch und Erzeugnisse daraus
h) Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus
i) Sellerie und Erzeugnisse daraus
j) Senf und Erzeugnisse daraus
k) Sesam und Erzeugnisse daraus
1) Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr als 10 mg/kg bzw. 10 mg/ltr
m) Lupinen und Erzeugnisse daraus
n) Weichtiere und Erzeugnisse daraus

/@ Vegetarisch Vegan ¥ Hausgemacht

GOLDHERZ

Hartwicusstrae 20 Eppendorfer Baum 34
22087 Hamburg 20249 Hamburg

040 56069551
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